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23 y 24 de enero de 2009 
 
 

Celebración de las Jornadas: 
Sociedad Vegetariana Naturista de Valencia 
Guillén de Castro, 53.                      VALENCIA 
(Metro: Ángel Guimerá. Autobuses: 5, 60, 62, 70, 72) 

 

 



Viernes, 23 de enero  
 
19:00 - Presentación de las Jornadas, a cargo de José Lanzuela, 
miembro de la Asociación Espírita de Valencia. 
 
 
19:15 - Conferencia: Mediumnidad: educación y desarrollo (cómo 
identificar potencialidades mediúmnicas), a cargo de Lindomar 
Coutinho. 
  
 
20:15 - Conferencia:  Obsesión y desobsesión: cómo lidiar con las 
influencias espirituales, a cargo de Lindomar Coutinho. 
 
 

Lindomar Coutinho da Silva es presidente del Centro Espírita 
Porto da Esperança (CEPE) de la ciudad de Ilhéus (Bahía-
Brasil), médium, conferenciante espírita y formador de 
trabajadores. Con veinte años de experiencia ya ha participado 
en numerosos congresos, seminarios, coloquios abiertos de 
preguntas y respuestas, talleres y programas de radio y 
televisión. Ha psicografiado diversos libros: Porto de 
Esperança, Histórias sobre o tempo de Jesus, Sublime libertação 
levando alívio, Médium: conhece-te a ti mesmo y Saúde em 
plenitude: projeto melhorar-se.  En el ámbito profesional, 
Coutinho da Silva es licenciado en Filosofía y Sociología, con 
postgrado en Epistemología Genética y Maestría en 
Educación. Es profesor de la Universidad Estatal de Santa 
Cruz, de la Facultad de Tecnología y Ciencia y del Centro de 
Estudios Especializados y Psicoanalíticos en Bahía. 

Sábado, 24 de enero 
 
16:00 - Conferencia: La asistencia espiritual, a cargo de 
Fernando Espelho. 
  
 

Fernando Espelho lleva 25 años trabajando en el 
movimiento espírita. Es trabajador activo en la 
Federación Espírita del Estado de Sao Paulo, en el área de 
asistencia espiritual y  también como expositor, da clases 
de mediumnidad desde hace diez años. Participa también 
del Grupo de Estudios Espíritas Euripedes Barsanulfo 
desde hace doce años. 

 
 
 
18:30 - Conferencia: Sanar el dolor del alma, a cargo de José 
Plaza. 
  

José Plaza es diplomado en Fisioterapia y terapéuta en 
Terapia de Vidas Pasadas. 

 
 
19:30 - Conferencia: La evolución de las manifestaciones 
paranormales a lo largo de la historia, a cargo de José 
Lanzuela. 
 

José Lanzuela es miembro fundador de la Asociación 
Espírita  de Valencia. 

 


